
敘事實踐初階課程 

課程簡介 
  
生命好比一個編織故事的旅程，每
個人的故事都有其獨特的開端，而
故事的脈絡、情節發展，則是我們
於人生的旅程中身處不同的社會文
化，跟所遇上的人和事所建構而成。
然而，每一位故事主人翁怎樣選取
資料去編寫個人的生命故事，選用
甚麼方法達到個人所追尋、渴求和
盼望的生活和身份，均由他作主。 
  
原本是一位工程師的麥克懷特
(Michael White)發現他並不喜歡機
械，而是與人接觸，於是他修讀社
會工作，成為一位社會工作員。在
工作裡，他發現個人如何被問題所
綑綁，Michael所倡議的敘事理念
是把人與問題分開，從而發掘個人
的生命盼望。 
  
敘事理念及實踐是輔導員得到個人
的特許，並由個人引領我們一同經
歷他的生活片段，生命的圖畫；透
過這個與個人對話的共行旅程，個
人讓我們一同探索問題故事對他的
影響及發掘他所希望的生活經驗、
故事、信念、盼望及選取的身份。 
 

日期: 2018 年2月 24日至 4月 6日 

 (共8節, 24/2 全天, 2/3, 8/3, 

14/3, 23/3, 28/3, 6/4 晚上) 
 
時間：晚上6:30-9:30 (平日) 

及 上午9:45-下午5:00 (周六) 
 
地點: 香港城市大學  

導師: 秦安琪, Angela TSUN  

 
教授語言:  廣東話 
 
學費:  $3,800 (會員 member) ; 
$4,300 (非會員 non-member)    
 
**二人同行優惠: $3,500 (會員
member) ;  $4,000 (非會員 non-
member, must register  in ONE 
application) 

 
成功完成課程者可報讀:  
1) 澳洲德威曲中心與墨爾本大學合辦的”敘事治療及社區工作碩士課程” 
2) 香港浸會大學青年研究實踐中心的一年制”敘事實踐進深課程”   

 



導師簡歷 
 

Angela TSUN 秦安琪女士 
 秦安琪現為敘事輔導員、督導及研究員 

 曾任香港浸會大學社會工作系副教授、 

      課程主任、 實習統籌及青年研究實踐中心的主任 

 早年曾任學校社會工作員，及後服務於香港防止虐待兒童會。 

  

1994年，秦安琪開始質疑自己所做的是否真正對服務使用者有幫助，
還是跟其他制度系統一樣，在打壓他們？自2001年遇上了敘事理念
開始，便醉心探索敘事理念，為推廣香港、澳門、新加坡、台灣及
中國內地的敘事實踐而努力，提供和主講相關的工作坊及課程、研
究和出版。 

  

過去16年，秦安琪曾先後為本港超過廿間社福機構、社會福利署、
懲教署及醫院管理局轄下的醫院提供敘事培訓。亦曾為台灣張老師
基金會、台北大學、心理衛生社會工作學會、東吳大學社會工作系、
澳門社工局、澳門理工學院、聖公會澳門社會服務處、新加坡及國
內的社福機構的敘事工作坊作導師。除此之外，秦安琪也與社福機
構合作實踐敘事共行研究和出版。近年編著的書目包括「當我們走
上敘事實踐之旅」、「青年如斯」、「生命盼望與對抗性侵犯他人
行為 – 敘事共行研究」等。 

 
Important Notes:  
 

1. All applications fee is not refundable if attendants do not show up at class finally. We will notify 

you any update of your application by email upon receipt of your payment no later than 3 days 

before workshop commences. Pls. also contact us at 2334 7172 or by email at 

enquiry@hkpca.org.hk in case you do not hear from us 3 days before course training date.  

2. All  registrations are  on first come first served  basis. For applicants who submit the form after 

deadline, HKPCA will only consider acceptance of seats provided that the course is not yet full. 

3. HKPCA accepts photocopy of this application form for application purpose. 

4. Registration will be cancelled if HKPCA discovers any incomplete or fault personal information. 

5. HKPCA reserves the rights to change trainer, time, venue, course content and payment refund if 

necessary. 

6. In case of Typhoon no. 8 or above is hoisted at the date of workshop or still hoisted 3 hours 

before workshop commences, the class will be cancelled accordingly without direct notice to 

applicants or postponed to a later date with further notice. All \se who cannot attend the workshop.     
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  
 
 
 
 

 
敘事實踐初階課程 
課程大綱： 
1)了解及反思主流社會的宏大敘事對專業工作和個人的影響 
2)敘事理念及實踐的知識和技巧 
3)提供團員實踐敘事理念及練習技巧的場地 

 

日期 主題 小時  

24 Feb, SAT 

(9:45-12:45pm) 

敘事與生活經驗  3 

24 Feb, SAT 

(2:00-5:00pm) 
敘事理念與後現代思潮  3 

2 Mar, FRI  

(6:30-9:30pm) 
外化對話  3 

8 Mar, THU 

(6:30-9:30pm) 
重寫生命故事  3 

14 Mar, WED 

(6:30-9:30pm) 

重記生命會員  3 

23 Mar, FRI 

(6:30-9:30pm) 
會員見證會  3 

28 Mar, WED  

(6:30-9:30pm) 
治療檔案  3 

 6 Apr, FRI  

(6:30-9:30pm) 
社群實踐  3 



 
 

Reply Slip 

 
I wish to join 敘事實踐初階課程 (Pls. tick) 
 

 Single enrolment:  $3,800 (per member) / $4,300 (per non-member)  

      Crossed Cheque number: ___________ 

OR 

 Bulk enrolment (2-person) $3,500 (per member); $4,000 (per non-member)  

      Crossed Cheque number(s): _____________,  Total Amt: $____________  

 

Personal information: 
** must fill in /circle  

 

**Title: Dr./Prof./Ms./Mrs./Mr.           **Title: Dr./Prof./Ms./Mrs./Mr 

**English full name:                           **English full name: 

_______________________ _____________________________ 

 

Membership no. ______(If any）    Membership no.   _____(If any） 

**Contact Tel: _______________     **Contact Tel: _________________ 

 

**Email Address : _______________________________  

**Email Address : _______________________________  

 

Postal address : ___________________________________________ 

Postal address : ___________________________________________ 

 

Please send the slip with payment attention to:  

 

The Hong Kong Professional Counselling Association Limited.  

Postal Address: HKPCA, c/o Dept of Applied Social Sciences, City University of 

Hong Kong, Tat Chee Avenue, Kowloon, Hong Kong 

 

*Envelope please mark “Narrative 2018”. Thank you! 

 

************************************************* 
Participants who have successfully completed the above introductory course can 

apply for: 

1) the Masters in Narrative Therapy and Community Work co-offered by 

Dulwich Centre and Melbourne University, and  

2) One Year Advanced Training Programme in Narrative Practice organized 

by CYRP.” 

                 ENROLLMENT DEADLINE:   14 Feb 2018 (Wed) 
 


