
《輔導員: 整理中年 , 走向人生下半場》  

日期:  
 

2018 年6月17 日 ( 下午 1:30-4:30) 
2018 年6月18 日 ( 上午 9:30-4:30) 
共9 小時 
 
地點: 香港城市大學  

 

學費:  $1200 (會員) ;  $1300 (非
會員) 

 

2 人同行:  $1100 (每位會員) ;  
$1200 (每位非會員)  
*需同時報名 
 

報名辦法 : 
 

填妥表格, 連同支票寄回 以下地址:   

 

郵寄地址:  香港九龍塘達之路城市大學社會
應用科學系 香港專業輔導協會有限公司 收 

 

(支票抬頭:香港專業輔導協會有限公司) 

 

**信封請註明: MLC 2018 
  

 

截止報名日期: 2018 年6月8 日 

 

先到先得!!! 

《簡介》  
中年是一段出現密集的心理轉化階段。人
們如果瞭解這過程動力的意義，必然比不
瞭解的人，更擅長處理生命發生的危機。
探索中年之旅，是想幫助那些發覺自己處
於中年危機的人，協助他們處理這階段釋
出的騷動。 任何危機就是改變和成長的
契機，對中年而言，尤其貼切。 
 
中年教一些人崩潰了，卻讓另一些人完整
了。走出這階段，更深沉的整合將是在可
以預測的未來等着我們。 
 
中年轉化過程有三個階段。第一個是關於
「失落」。需要放手讓過去真的走，過去
的夢想、過去的迷思和理想、過去的錯覺
等。接下來是「飄`浮」的階段。不確定
感，凡事懷疑，特別是對自己過去的自我
認同和理解。這是一個過渡的關鍵階段。 
  
到了後期，亦即第三階段就是「歸一」。
人將過往深層的面向發展，人的身、心、
情、理、靈逐漸整合而歸一，造就出自己
的抱負。輔導人員透過整理自己的中年人
生， 更能明白及處理受助者面對的中年
危機。 

 
關俊棠神父/博士  - 首席顧問 
 
 意大利羅馬宗座傳信大學哲學碩士及神學碩士，
羅馬宗座拉特朗大學倫理學博士。曾任天主教聖
神修院神哲學院神學部主任暨倫理神學教授、香
港教育大學公民教育中心課程發展主任、中文大
學文化及宗教研究系天主教研究中心副主任，現
為中文大學教育學院教育行政與政策學系榮譽專
業顧問。關神父於青少年培訓、倫理學教育、全
人發展, 培育及倫理與靈性生活輔導等範疇均擁
有資深經驗。自2008年起，關神父致力於香港社
會推動心靈教育運動，並創立人文與心靈教育學
社，向學界、商界企業、機構提供切合不同組織
階層的靈性培訓。  



《輔導員: 整理中年, 走向人生下半場》  
  

 
 

Reply Slip   回條 

 

To: Secretariat, HKPCA 

Please tick and circle: 

I wish to join 《輔導員: 整理中年, 走向人生下半場》 on  17 and 18 June 2018   

 

 Single enrolment:  $1200 (per member) / $1300 (per non-member)  

      Crossed Cheque number: ___________ 

OR 

 Bulk enrolment (2-person) $1100 (per member); $ 1200 (per non-

member) * must be enrolled in the same single form 

 

      Crossed Cheque number(s): _____________,  Total Amt: $____________  

 

Personal information: 
** must fill in /circle  

 

**Title: Dr./Prof./Ms./Mrs./Mr.           **Title: Dr./Prof./Ms./Mrs./Mr 

**English full name:                           **English full name: 

_______________________ _____________________________ 

 

Membership no. ______（If any）    Membership no. _____（If any） 

**Contact Tel: _______________     **Contact Tel: _________________ 

 

**Email Address : _______________________________  

**Email Address : _______________________________  

 

Postal address : ___________________________________________ 

Postal address : ___________________________________________ 

Important Notes:  
 
1. All applications fee is not refundable if attendants do not show up at class finally. We will notify you any 

update of your application by email upon receipt of your payment no later than 3 days before workshop 

commences. Pls. also contact us at 2334 7172 or by email in case you do not hear from us 3 days before course 

training date.  

2. All  registrations are  on first come first served  basis. For applicants who submit the form after deadline, 

HKPCA will only consider acceptance of seats provided that the course is not yet full. 

3. HKPCA accepts photocopy of this application form for application purpose. 

4. Registration will be cancelled if HKPCA discovers any incomplete or fault personal information. 

5. HKPCA reserves the rights to change trainer, time, venue, course content and payment refund if necessary. 

6. In case of Typhoon no. 8 or above is hoisted at the date of workshop or still hoisted 3 hours before workshop 

commences, the class will be cancelled accordingly without direct notice to applicants or postponed to a later 

date with further notice. All course fee will not be refunded for those who cannot attend the workshop.     


